
Распорядок дня  для пациентов ГБУЗ «ВОКПД» 
 

1 Подъём и измерение температуры 7-00 

2 Утренний туалет 7-15 – 7-30 

3 Приём препаратов 7-30 – 8-00 

4 Завтрак 9-00 – 10-00 

5 Приём препаратов 10-00 – 10-00 

6 Врачебный обход 10-00 – 11-00 

7 Процедуры  11-00 – 13-00 

8 Обед 13-00 – 14-00 

9 Приём препаратов 14-00 – 15-00 

10 Тихий час 15-00 – 17-00 

11 Полдник 17-00 – 17-30 

12 Время для посещения пациентов родственниками  17-30 – 18-30 

13 Ужин 18-30 – 19-00 

14 Приём препаратов, измерение температуры 19-00– 19-30 

15 Досуг  больных 19-00 - 21-00 

16 Раздача  кисломолочных продуктов 21-00- 21-00 

17 Подготовка ко сну 21-00- 22-00 

18 
Отбой: 
в летнее время (01.04 по 01.10) 
в зимнее время (01.10 по 01.04) 

  
23-00 
22-00 

 
 

Администрация 


